
コロナで��⾃粛により�動不⾜の��に�

1ヶ⽉レッスン�料キャンペーン ! !

ライオンを��りで�した��をもつ�闘技

古代インドネシア半�を�怖に陥れた�戦�

ポル・ポトが�れ、封�された��が

いま蘇る（キャンペーン先�3�)

 

カンボジアの���闘技 ボッカタオ
パーソナルトレーニング

他の人とのトレーニングが嫌だ...
自粛時に過密している空間は...

 格闘技の初心者なのでマンツーマン希望...
外出を控えているせいで体重が...
パーソナルでしっかりトレーニング

 

 

✉：a.osaki@bokatorjapan.com

TEL:080-9609-7986

レッスン�場�D3 Hotel 2�

⼤��⼤������⽼江2-5-1

野⽥��、JR�⽼江�

徒� 3�

お問い合わせ

 トレーナー紹介：⼤﨑章弘

⽇本⼈で唯⼀のボッカタオ指導

ライセンス保持者。カンボジア

在住時の様⼦は開国ジャパンと

いうサイトに寄稿。書籍「カン

ボジアで出会いたい100⼈」(�キ

ョーハンブックス)に取り上げら

れるなどメディア掲載多数。

お洒落なデザイナーズ・ホテルD3�Hotelの

広々リビングルームにてレッスンは⾏いま

す。シャワールームも写真の通り新品で

す、格闘技をカジュアルに始めたいという

⽅にピッタリ。シャンプー、ボディソー

プ、ドライヤー、コテアイロン完備。

ボッカタオジャパンのコロナ対策

〇レッスン時は⽣徒さん、トレー

ナーもマスク着⽤!

→肺活量アップにも

〇スタジオは常に換気!

〇レッスン時は他の⽣徒

さんとは⼀切接触なし!

〇次亜塩素酸�99.9％除菌

のPanasonicジアイーノ設置
�

⼦連れレッスン応相談!!

Youtubeで[BOKATOR]で検索


